
第 75 回東京都高等学校陸上競技対校選手権大会（都大会） 
都大会が 5 月 7、8、14、15 日に駒澤陸上競技場で行われました。 
以下が結果となります。 
 
男子 
200m 
予選 近藤（3）22.30 ＋0.8 自己ベスト 準決勝 22.62 ＋0.2 
400m 
予選 近藤（3）50.77 
110mH 
予選 松本（1）17.28 ＋0.0 自己ベスト 
砲丸投 
竹中（2）9m30  
宮澤（3）13m66 第 6 位 南関東大会出場決定 
円盤投 
宮澤（3）27m21 
4×100m リレー 
丸山ノッパ（3）、丸山タナ（3）、川端（3）、近藤（3） 43.72 シーズンベスト 
女子 
やり投 
海藤（3）29m23 
 
200ｍと 110mH で自己ベスト、４継もシーズンベストを更新しました。 
男子砲丸投では、3 年生宮澤龍永くんが 5 投目に 13m66 を投げ６位となり南関東大会に出場することが決まり
ました。６月 18 日(土)にカンセキスタジアムとちぎ（栃木県）で行われる関東高等学校陸上競技大会に出場予
定です。14ｍ00 超える投擲ができるように調整していきます。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

※写真撮影時のみマスクを外しております。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


